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Bagno Polka e Ghe Pensi Mi,
con il patrocinio del Comune di Ravenna
presentano

LA QUARTA EDIZIONE DEL FESTIVAL GHE PENSI MAR
DAL 25 GIUGNO AL 29 GIUGNO A MARINA ROMEA (RA

INGRESSO GRATUITO

Tra i protagonisti:
VALERIO LUNDINI, TURBOPAOLDO,
SAVERIO RAIMONDO, EMANUELA CAPPELLDO,
VENERUS, SELTON,

COLOMBRE & MARIA ANTONIETTA,
FEDERICO RUSSO E FRANCESCO MANDELLI (Shazami),
ESTER VIOLA,

IL MAGO DEL GELATO
GIADA MESSETTI, BEBO GUIDETTI,

e tanti altri.

SCARICA IL COMUNICATO E LE IMMAGINI:

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1voBMBeP67P1QqKKHvVUNpxnQ4Y3

kaHPU2

Il Ghe Pensi Mar torna per il quarto anno con la sua classica programmazione obliqua, fatta di
stand up comedy, libri, sport e musica, dal 25 al 29 giugno a Marina Romea. Il festival € sempre
organizzato dal Polka, uno dei bagni piu caldi della riviera romagnola e dal GhePensiMI, locale
cult milanese, fonte di nuova comicita e di inediti format live. La direzione artistica ¢ affidata a

Giovanni Bagnari, Luca Restivo, Teo Russo, Marco Villa e lo staff del Polka.


https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1voBMBeP67P1QqKKHvUNpxnQ4Y3kaHPU2
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1voBMBeP67P1QqKKHvUNpxnQ4Y3kaHPU2

Cinque giorni a ingresso gratuito dove sul palco del Ghe Pensi Mar saliranno protagonisti
assoluti e acclamati della cultura e dello spettacolo, in piu di venti appuntamenti fatti di talk,
concerti, stand-up comedy, dj set, sport.

Tra i momenti imperdibili: VALERIO LUNDINI E | VAZZANIKKI con il nuovo spettacolo SU..MMER
WITH US; gli show surreali di TURBOPAOLO e di EMANUELA CAPPELLO; il talk di VENERUS con
LORENZO LUPORINI; il grande ritorno degli SHAZAMI (Francesco Mandelli e Federico Russo); il
live a tinte verdeoro dei SELTON, I'acume di ESTER VIOLA e molti altri.

MERCOLEDI 25 GIUGNO

La prima giornata del festival si apre alle 20:30 con uno dei nomi piu interessanti e creativi della
musica italiana degli ultimi anni: VENERUS sale sul palco del Ghe Pensi Mar per una puntata dal
vivo di adessocapiamo, il podcast di LORENZO LUPORINI.

A seguire, un poker di stand-up comedian per un appuntamento ormai fisso del festival, la
MARCOMEDY, versione rivierasca di una vera istituzione del Ghe Pensi MI, ovvero la serata
dedicata alla migliore stand-up comedy in circolazione. Sul palco: Patrizia Emma Scialpi,
Xhuliano Dule, Antonio Ricatti e Angelo Amaro, conduce Edoardo Confuorto.

A chiudere il primo giorno di festival sono i SELTON, con le canzoni del loro nuovo album
GRINGO, come sempre sospese tra Milano e il Brasile.

GIOVEDI 26 GIUGNO

Il giovedi del Ghe Pensi Mar parte con una coppia artistica nuova di zecca: dopo anni di carriere
soliste, due tra le voci piu originali e intense del pop italiano di qualita hanno deciso di realizzare
un album insieme: COLOMBRE & MARIA ANTONIETTA ne parlano con Lorenzo Luporini, prima
di un set acustico in cui senz’altro non manchera il loro nuovo singolo Signorina, Buonasera.

Da sempre i libri sono tra i grandi protagonisti del Ghe Pensi Mar e anche l'edizione 2025 del
festival € una conferma da questo punto di vista: si comincia con Un amore di contrabbando
(Mondadori), il romanzo con cui NICOLA MUSCAS ha composto una dedica d'amore a Gigi Riva,
il grande bomber dell'ltalia e del Cagliari, eroe di una intera regione. Dalla Sardegna alla Cina, da
un mito del passato alle traiettorie del futuro: GIADA MESSETTI studia da sempre la Cina e con
La Cina é un‘aragosta (Mondadori) racconta cosa succede in una nazione cruciale per gli
equilibri geopolitici ed economici del nostro tempo.

Dopo le parole, spazio alla musica: FRIGO ¢ il progetto musicale di Nicolo Briccolani, che al
Bagno Polka e di casa da sempre. FRIGO porta sul palco le sue canzoni pop perfette per I'estate,
in concerto con la sua band. L'estate € uno dei periodi in cui si legge di piu e in cui si
consigliano libri. Tutti sanno consigliare un libro bello, ma solo AURORO BOREALO sa
consigliare i libri piu brutti. Lo fa anche dal palco del Ghe Pensi Mar, dove presenta proprio Il
libro brutto dei libri brutti (Blackie), catalogo delle peggiori - e per questo indimenticabili -



produzioni letterarie degli ultimi decenni. La seconda giornata si chiude con VALERIO LUNDINI
E | VAZZANIKKI e il loro SU..MMER WITH US: dopo la seconda stagione di Faccende complicate
per la Rai, Valerio Lundini torna in tour con un nuovo spettacolo in poche e selezionatissime
date.

VENERDI 27 GIUGNO

Si parte con il GHE PENSI QUIZ, 'unico e inimitabile quiz di cultura pop del Ghe Pensi M.
Durante la stagione invernale, Jacopo Cirillo mette alla prova presunti esperti di musica,
letteratura, cinema e tv per testare la loro preparazione. Al Ghe Pensi Mar porta una versione
speciale, una sorta di esame di maturita per tutte le persone che vogliono accettare la sfida. La
regola & una sola ed & sempre la stessa: la domanda non si puo ripetere, mai.

Dopo tanti anni in giro in furgone con Lo Stato Sociale, ALBERTO BEBO GUIDETTI ha scritto il
suo primo romanzo Con rabbia e con amore (SEM) e viene a presentarlo al Ghe Pensi Mar: una
storia d'amore impossibile tra un magazziniere e una ragazza di ottima famiglia, una storia di
finzione per parlare di disuguaglianze sociali ed economiche molto reali. Non c'e estate senza
noir, ecco allora il momento di CRISTIANO BARBAROSSA e FULVIO BENELLI con il loro libro
C’ero una volta (Fandango), un‘esplorazione nel mondo della ‘ndrangheta grazie ai racconti di
Antonino Belnome, il calciatore-padrino diventato collaboratore di giustizia. Le luci del tramonto
sono invece l'atmosfera perfetta per il mondo di SELMI: I'ex concorrente di X Factor 2023
dialoga con Lorenzo Luporini e regala al pubblico un mini-live intenso ed emozionale.

Il Ghe Pensi Mar e la comicita sono legati da un filo strettissimo e la giornata di venerdi non fa
eccezione. E il momento di EMANUELA CAPPELLO, creator e stand-up comedian in rapida
ascesa, che porta sul palco del festival il suo sguardo dissacrante sullo sfacelo delle relazioni
sentimentali e sulle nevrosi di tutti noi. Si chiude alla grande con TURBOPAOLO, vero e proprio
fenomeno pop degli ultimi anni: la sua comicita geniale e sempre obliqua sembra fatta apposta
per il Ghe Pensi Mar.

SABATO 28 GIUGNO

Come da tradizione, il sabato del Ghe Pensi Mar inizia camminando: I'Angelo dei Navigli
SIMONE LUNGHI insieme e una guida della Cooperativa Atlantide daranno vita a
un'esplorazione tra mare e pineta. Partenza prevista alle 08:30 dal bar del Polka.

Dopo la camminata, tra un bagno e laltro, le stampanti 3D di THEFABLAB (il laboratorio
innovativo di Milano thefablab.it) sforneranno formine per la spiaggia per bambine e bambini
lungo tutta la giornata. Per gli appassionati di letteratura, invece, lo scrittore GIANLUCA
MOROZZI terra un Brevissimo corso di scrittura a numero chiuso. Registrazione necessaria gui.

Dal pomeriggio, VALENTINA MALAPUELLA DIVITINI sara a disposizione per la lettura dei
tarocchi, a due anni di distanza dalla sua prima volta al festival, in occasione dell’'uscita del suo
libro Leggere i tarocchi (Salani). | libri sono protagonisti anche di questa giornata: MARCO
MACCARINI presenta il suo nuovissimo Un decimo di te (Limina), in cui racconta la sua


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdiSQjqrIeb_N7qXydNjp80-a8FOXCYntCd5x7U2AUThsv8Fg/viewform

esperienza di camminatore lungo le principali vie italiane ed europee, alla ricerca della parte piu
profonda di sé. Dopo le storie di chi cammina, ecco quelle di chi si & chiuso in laboratorio. Da
grande divulgatore di tecnologia, MASSIMO TEMPORELLI (presenza fissa al festival) ha messo
le proprie conoscenze al servizio del podcast Che Idea! (OnePodcast), in cui in ogni puntata
racconta la storia di un'invenzione che ci ha cambiato la vita: dall'ascensore alla moka, dalla
carta di credito alla zip. Solo per il Ghe Pensi Mar, Temporelli svelera i retroscena di invenzioni
a tema marittimo: chi ha inventato la crema solare, chi il salvagente o chi la Romagna?

Quando ci si avvicina all'ora dell’aperitivo arriva il momento della musica: IL MAGO DEL GELATO
e una delle band piu interessanti del momento, con i suoi mondi sonori ricchi di jazz, funk,
venature afro e disco che nascono per far ballare in totale relax.

Per l'ultima serata del Ghe Pensi Mar, sale sul palco del festival ESTER VIOLA: avvocata,
collabora con «ll Foglio », ha una posta del cuore su «iO Donna» e per Einaudi ha pubblicato
L'amore é eterno finché non risponde (2016 e 2022), Gli spaiati (2018) e Voltare pagina (2023).
Con lei affronteremo in modo ironico e dissacrante alcuni grandi eventi di quest’anno e faremo
un viaggio attorno ai sentimenti, alle passioni e alle delusioni degli amori estivi (ma non solo...)

A seguire, una delle colonne della stand-up italiana con il suo nuovo spettacolo: dal sesso alla
tecnologia, dalla casa alle tasse, non c'é aspetto della nostra vita quotidiana contemporanea
che non venga metabolizzato e digerito dalla satira feroce e dall'umorismo spudorato di
SAVERIO RAIMONDO.

Gli anniversari sono importanti e per celebrare i 30 anni di (What's The Story) Morning Glory?
degli Oasis al Ghe Pensi Mar tornano gli SHAZAMI, la super band di FRANCESCO MANDELLI e
FEDERICO RUSSO. Dopo l'epico concerto dello scorso anno, il Bagno Polka & pronto per sentire
di nuovo un gigantesco coro che canta Wonderwall.

A chiudere la giornata ci pensa il produttore e polistrumentista DUMAR con il suo dj set Ritmo!
Ritmo!: |a disco italiana come non I'abbiamo mai sentita!

DOMENICA 29 GIUGNO

La giornata di chiusura sara all'insegna dello sport con il secondo TORNEO DI BASKET - 3VS 3
targato Ghe Pensi Mar. Il torneo ¢ aperto alle ragazze e ai ragazzi nati dal 2007 in su, con
squadre composte da 3 giocatori.

La musica dell'evento & affidata a DJ FILO.

A seguire aperitivo con le selezioni di JACQUES GELEES

TUTTI GLI APPUNTAMENTI SONO A INGRESSO GRATUITO.

IG: @GhePensiMar - @bagno_polka - @ghepensi_mi
FB: Ghe Pensi Mar - Bagno Polka - GhePensiMI



https://www.instagram.com/ghepensimar/
https://www.instagram.com/bagno_polka/
https://www.instagram.com/ghepensi_mi/
https://www.facebook.com/ghepensimar
https://www.facebook.com/polkamarinaromea
https://www.facebook.com/GhePensiMilano
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Il Bagno Polka, si trova a Marina Romea (Ravenna), in viale Italia 83, aperto per colazioni, aperitivi, pranzi
e cene.

Il Ghe Pensi Mar e organizzato dal Bagno Polka, in collaborazione con il GhePensiMI.

Da un’idea di Giovanni Bagnari, Luca Restivo, Teo Russo, Marco Villa e lo staff del Bagno Polka.
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Per informazioni sul festival: info@ghepensimar.com

Al termine degli incontri letterari gli autori rimarranno per il firmacopie.
| libri presentati durante il festival saranno venduti presso il Bagno Polka nello stand gestito dalla libreria
LIBRIMI di Miranda Blosi @librimi_russi

Consigliata prenotazione per RISTORANTE e VELE: Bagno Polka info@polka50.com - 0544 446606


mailto:info@ghepensimar.com
https://www.instagram.com/librimi_russi/
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